Seconda Area Focalizzazione sul problema bullismo
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Lucia é una ragazza di quindici anni che frequenta una scuola supetriore a Ferrara. i

Viene da un paesino a circa un’ora di corriera dalla scuola. Non racconta molto di sé, in par- }

ticolar modo non parla volentieri della sua famiglia. Sorride molto spesso ma é molto silen- T

ziosa. A scuola ha alti e bassi dal punto di vista del rendimento. i pi

In classe siede accanto ad una ragazza che era in classe con lei alle medie.

E diversa dai compagni... A volte in classe si chiude in sé stessa all'improvviso e non si ca- 6 Vautostima

pisce il perché...

La fine della storia

Lucia & esistita davvero. Ora ha circa trenta anni ed é diventa-
ta una donna serena e chiacchierona. E riuscita ad aprirsi
qualche anno dopo il periodo descritto quando, cambiando
contesto scolastico, ha trovato un gruppo di persone che
I’ha apprezzata e valorizzata per quello che era.

Indicazioni per il conduttore

La “storia di Lucia” & accaduta realmente. Ne vengono
presentati solo i tratti essenziali proprio per favorire la
proiezione dei propri vissuti e I'aprirsi di varie ipotesi e
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supposizioni. La storia va modificata a seconda dell'am- verhale
biente in cui viene utilizzata. 14 Bullismo
La citta dovra quindi essere sempre quella in cui viene letto It
il raccontino e I'eta sara la stessa degli alunni con cui si S

lavorera. .

Il meccanismo che si vuole promuovere & la capacita di
mettersi nei panni degli altri (EMPATIA), I’obiettivo & aiu-
tare a capire come dietro al semplice silenzio ci possa
essere isolamento e sofferenza. _
Ognuno ha problemi piccoli o grandi fuori dalla scuola ma forse tocca anche ai compagni ri-
cordarsi che Lucia non & invisibile. “Un seme” pud essere debole o forte, buono o cattivo,
ma anche “la terra in cui verra piantato” (I’ambiente, la classe) contribuira in maniera positi-
va 0 negativa al suo sviluppo e alla sua crescita.
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