
W L’AMORE COMPIE 5 ANNI
Paola Marmocchi, Loretta Raffuzzi, Eleonora Strazzari

«Di che cosa parliamo quando parliamo d’amore»

Bologna, 17 Dicembre 2018



DA DOVE SIAMO PARTITI

Precocizzazione dei rapporti sessuali

Maggior rischio in chi ha una sessualità 
precoce

Necessità di progetti per questo target



CHE COSA STAVAMO 
CERCANDO

Cornice teorica e metodologica di 
riferimento
Integrazione di informazioni e Integrazione di informazioni e 
competenze emotive
Inserimento di altri temi oltre a quelli 
sanitari
Lavoro di rete
Materiali strutturati e fruibili



CHE COSA ABBIAMO TROVATO

LICKING OR SUCKING !!!

Fonte: www.langlevedeliefde.nl
Rutgers e SOA Aids Nederland



CHE COSA ABBIAMO IMPARATO

Inclusività

LinguaggioLinguaggio



CHE COSA ABBIAMO INSERITO

Un’unità didattica su stereotipi di genere

Il tema della violenzaIl tema della violenza

Una grafica più vicina ai giovani

La presenza dei genitori

Ultima unità didattica a Spazio Giovani



MATERIALI DEL PROGETTO

MANUALE PER INSEGNANTI



RIVISTA PER RAGAZZI E RAGAZZE

Testimonianze 

Brevi informazioni

Attivazioni



LE 5 UNITA’



IL SITO WEB



DATABASE 



1) FORMAZIONE INSEGNANTI

2) COINVOLGIMENTO DEI GENITORI

INDICAZIONI PER IL PROGETTO

2) COINVOLGIMENTO DEI GENITORI

3) LAVORO DEGLI INSEGNANTI CON LE CLASSI

4) INCONTRO OPERATORI CON LE CLASSI

5) RESTITUZIONE AGLI INSEGNANTI E ALLE 
FAMIGLIE





ESSERE  GENITORI DI PREADOLESCENTI

Processo di crescitaRuolo educativo

Rischi

Interventismo Assenteismo



Condivisione obiettivi

Presa visione di materiali

IL  PROGETTO  W  L'AMORE  
E  I  GENITORI

Presa visione di materiali

Discussione/chiarimenti dubbi e perplessità

Percorso formativo



contenuti

adolescenza

IL PERCORSO FORMATIVO PER GENITORI

adolescenza
cambiamenti nel corpo, nella mente, nelle relazioni

sessualità in adolescenza

metodologia

lezioni e circle time



Compiti di istruzione  e  ruolo educativo

ESSERE  INSEGNANTI  DI  PREADOLESCENTI

Rischi

Conflitti sulle aree tematiche che 
attengono ai valori delle persone



Formazione

Scelta

IL  PROGETTO  W L'AMORE  

E  GLI  INSEGNANTI

Scelta

Condivisione (almeno due per ogni classe)

Supporto in itinere



affrontare il tema della sessualità

condurre un gruppo di discussione

DIFFICOLTÀ

ascoltare / accettare le opinioni dei ragazzi

garantire il clima sereno e il rispetto reciproco

affrontare argomenti o  situazioni difficili





DIAMO UN PO’ I NUMERI! 
IN 5 ANNI DI W L’AMORE SONO STATI 

COINVOLTI

5500 genitori

617classi

500 insegnanti14288 ragazzi 
e ragazze



RICERCA INTERVENTO 
QUALI-QUANTITATIVA CON 
VALUTAZIONE DI PROCESSO

Questionario in entrata e in uscita per insegnantiQuestionario in entrata e in uscita per insegnanti

Questionario di gradimento per ragazzi e ragazze

Questionario conoscitivo per genitori

Focus group e interviste con ragazzi e ragazze



INSEGNANTI

“Questo progetto ci 
spinge a migliorare come spinge a migliorare come 

professionisti!”



COSA CAMBIA CON W L’AMORE?

Aumenta l’importanza percepita del lavoro di rete: 
famiglia, scuola e servizi si occupano di Sex Ed insieme.

Il materiale strutturato aumenta la trattazione di tutti i temi importanti
e dei momenti in cui parlare di relazioni e affetti in classe.

Aumenta l’importanza percepita della motivazione personale: solo 
insegnanti a proprio agio con le tematiche si devono occupare di Sex Ed

Si focalizzano gli obiettivi: conoscenza di sé, rispetto del proprio valore 
e degli altri, capacità di scelta, superamento degli stereotipi dannosi.





STUDENTI E STUDENTESSE

“Questo progetto serve a riflettere, 
conoscere nuove cose, capire se stessi 
e il proprio corpo, parlare di cose già e il proprio corpo, parlare di cose già 

vissute, fare domande senza 
imbarazzarsi”



PENSI CHE IL PROGETTO 
W L’AMORE SIA UTILE?

� chiarisce dubbi

� mette in guardia da rischi

� insegna cose nuove

� prepara per il futuro
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� prepara per il futuro

� permette di confrontarsi

� si può parlare senza imbarazzo
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per niente molto poco poco abbastanza molto moltissimo

Femmine

Maschi



ARGOMENTI PREFERITI
“più utili a questa età”, “avevo dei dubbi da chiarire”

FEMMINE

• Innamoramento

MASCHI

• Prima volta• Innamoramento

• Prima volta

• Esprimere i sentimenti

• IST

• Gravidanza

• Cambiamenti del corpo

• Prima volta

• IST

• Innamoramento

• Cambiamenti del corpo

• Masturbazione 

• Pornografia



ARGOMENTI CHE NON SONO PIACIUTI
“Imbarazzanti”, “Noiosi”, “Sapevo già tutto”

FEMMINE   

Masturbazione

MASCHI 

Stare insieme

GravidanzaPornografia Gravidanza

Violenza

Saper dire di No

vecchi tabù lavoro diverso sul maschile



LE DOMANDE PIÙ FREQUENTI

COME FANNO SESSO DUE UOMINI/DUE 

DONNE?





LE FAMIGLIE

“Dopo gli incontri abbiamo potuto 
parlarne in famiglia”

“Mia figlia ha imparato a conoscere “Mia figlia ha imparato a conoscere 
il proprio corpo”

“Ora mio figlio è più responsabile”



PENSI SIA UTILE CHE LA SCUOLA 
PROMUOVA PROGETTI COME W L’AMORE?

Sì perché la 

scuola come 

istituzione si deve 

occupare di Sex 

Ed

Sì perché è un 

progetto che 

stimola il 

confronto fra pari 

e con adulti di 

riferimento

No perchè solo la 

famiglia deve

occuparsi di Sex 

Ed 2,2%

Sì perché è un 

progetto utile per 

affiancare le 

famiglie e aiutare 

quelle che non ne 

parlano

Si perché è un 

progetto che 

stimola la 

consapevolezza 

nella sfera 

affettiva e 

sessuale



Sì, HA AVUTO INFO CORRETTE

Sì, NE HA PARLATO CON ENTUSIASMO

Sì, SI è CONFRONTATO CON I COMPAGNI

PENSI CHE PER TUO FIGLIO/A SIA 
STATA UN’ESPERIENZA POSITIVA?

Sì, è PIù CONSAPEVOLE

Sì, HA CONOSCIUTO PUNTI DI VISTA 
ALTERNATIVI

NON SO

NO, CONTESTO INADEGUATO

24%

IMPORTANZA DEGLI INCONTRI CON LE FAMIGLIE





NUOVI CONTESTI
EXTRASCUOLA



L’AMORE A COLORI



OPUSCOLO E 

PIEGHEVOLE PER STUDENTI E 
STUDENTESSE



NUOVO SITO 



PROSPETTIVE FUTURE …

Lavorare con le scuole primarie

Sviluppo di un AppSviluppo di un App

Impianto di valutazione con Regione Marche



Grazie per Grazie per Grazie per Grazie per 
l’attenzione!l’attenzione!l’attenzione!l’attenzione!l’attenzione!l’attenzione!l’attenzione!l’attenzione!


