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DA DOVE SIAMO PARTITI

Precocizzazione dei rapporti sessuali

Maggior rischio in chi ha una sessualita
precoce

Necessita di progetti per questo target



CHE COSA STAVAMO
CERCANDO

Cornice teorica e metodologica di
riferimento

Integrazione di informazioni e
competenze emotive

Inserimento di altri temi oltre a quelli
sanitari

Lavoro di rete
Materiali strutturati e fruibili



CHE COSA ABBIAMO TROVATO
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CHE COSA ABBIAMO IMPARATg')

Inclusivita

Linguaggio
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CHE COSA ABBIAMO INSERI-'I%-)

Un’unita didattica su stereotipi di genere
Il tema della violenza

Una grafica piu vicina ai giovani

La presenza dei genitori

Ultima unita didattica a Spazio Giovani



MATERIALI DEL PROGETTO \
MANUALE PER INSEGNANTI
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LE 5 UNITA’ .
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COSA MI SUCCEDE ?

Puberta, cambiamenti nella mente, nelle refazionl & nel corpo durante
l'adolascenza,

STAI DIVENTANDO ?

Modelli, sterectipi e pregiudizi relativi all'essere uomo e all'essere
donna presenti nel nostro contesto familiare, sociale & mediatico.

@ E AMORE ? I

2 CHE UOMO, CHE DONNA,

Inmamoramento, diverse modalita di vivere le esperienze
afiettive in adolescenza, onentamento sessuale, avere una
buona relazione, concludere |2 relazioni, conflitto e violenza.

% DECIDI TU ? I——

Assertivita nelle relazionl, autoconsapavolezza, comprensions
dei sentimenti dell'altro, capacita di comunicare, uso sicuro di
internet, pormagrafia.

SESSO ? SICURO ! I —

Sessualith e masiurbazione, comportamenti sessuali sicuri, prevenzione
di gravidanze indesiderale e infezionl sessualmente trasmissibili, use
dei gontraccettivi e servizi par i giovani.




© wL'AMORE

Q
Home

Blog & News

Video di presentazione
Strumenti del progetto
Portale Giochi da Ragazzi
Approfondimenti

Principi guida

requently Asked Questions
Bibliografia

Sitografia

Contatti

IL SITO WEB

NOVITA

Blog | News

Benvenuti e benvenute nel sito di W ’'amore. progetto di educazione all'affettivita e alla sessualita della Regione Emilia-Romagna rivolto ai

preadolescenti e agi adulti del contesto.
Guarda il video per sapere di cosa sifratta.

II sito & destinato agli Operatori agi insegnanti, ai genitori e a cni ¢ interessato a sapeme di pi.

Puoi trovare informazioni, materiali e approfondimenti sul progetio.

Un blog pubblica notizie & curiosita: se vuoi essere aggiomato/a su queste tematiche lascia il tuo contatto!



DATABASE

Nuovo

BLOGENEWS  STRUMENT! -~ PRINCIPIGUIDA  NEWSLETTER  CONTATTI

In questa pagina si trovano materiali utili a chi (operatori socio-sanitari, educatori, insegnanti, peer educator) si occupa di educazione affettiva
e sessuale con preadolescenti e adolescenti, genitori, persone immigrate da poco. | materiali sono divisi per argomento, tipologia e target:

la maschera in basso permette di eseguire una ricerca incrociata tra queste categorie

Ciascun materiale presenta una descrizione dei contenuti trattati € propone alcuni strumenti di lavoro e spunti di riflessione.

| materiali consentono approfondimenti su diversi temi: emozioni, crescita, corpo, prima volta, contraccezione, gravidanza, Infezioni
sessualmente trasmissibili, innamoramento, orientamento sessuale e identita di genere, modelli e stereotipi di genere, amicizia, violenza,

genitori e figli, immagine di sé, identita culturali, web e social media.

| “Film”, di cui & presente una descrizione della trama e il link al trailer, possono essere utilizzati per intero, proponendo una discussione
libera, oppure si possone selezionare alcune scene che affrontano in maniera specifica 'argomento da trattare, proponendo domande
guidate e schede di lavoro

Le “Attivazioni” presentano proposte di attivita e schede, con gli eventuali allegati in pdf, che permettono di fare lavorare i ragazzie le
ragazze in modo attivo sullargomento che si intende approfondire.

[*Video" includono documentari, spot, stralci di spettacoli, ecc., con l'indicazione del link di riferimento. Pil veloce ed immediato di un film,

un video pud essere facilmente utilizzato per aprire la discussione su un nuovo argomento con il gruppo di lavoro.

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

o W L'AMORE EMILIA-ROMAGNA

Pamore * Per informazioni: info@wlamore.it * Privacy/Policy » Credil an Systems s.r.l.
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TARGET
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CLICCA IL BOTTONE PER AVVIARE LA RICERCA

EB.egioneEmj]ja-B,umagna
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INDICAZIONI PER IL PROGETT U

FORMAZIONE INSEGNANTI
COINVOLGIMENTO DEI GENITORI

3) LAVORO DEGLI INSEGNANTI CON LE CLASSI
4) INCONTRO OPERATORI CON LE CLASSI

5) RESTITUZIONE AGLI INSEGNANTI E ALLE
FAMIGLIE

1
2






ESSERE GENITORI DI PREADOLESCENTI

Ruolo educativo Processo di crescita

Rischi

Interventismo Assenteismo



L PROGETTO W L'AMORE \&
E | GENITORI

Condivisione obiettivi
Presa visione di materiali
Discussione/chiarimenti dubbi e perplessita

Percorso formativo



O

IL PERCORSO FORMATIVO PER GENITé)RI

contenuti

adolescenza
cambiamenti nel corpo, nella mente, nelle relazioni
sessualita in adolescenza

metodologia

lezioni e circle time



ESSERE INSEGNANTI DI PREADOLESC'EI.\ITI

Compiti di istruzione e ruolo educativo

Rischi

Conflitti sulle aree tematiche che
attengono ai valori delle persone



L PROGETTO W L'AMORE (&2
E GLI INSEGNANT!

Formazione
Scelta
Condivisione (almeno due per ogni classe)

Supporto in itinere



DIFFICOLTA

affrontare il tema della sessualita

condurre un gruppo di discussione

ascoltare / accettare le opinioni dei ragazzi
garantire il clima sereno e il rispetto reciproco

affrontare argomenti o situazioni difficili






IN 5 ANNI DI W L’AMORE SONO STATI
COINVOLTI

617 classi

14288 ragazzi 500 insegnanti

e ragazze .
5500 genitori



RICERCA INTERVENTO
QUALI-QUANTITATIVA CON
VALUTAZIONE DI PROCESSO

Questionario in entrata e in uscita per insegnanti
Questionario di gradimento per ragazzi e ragazze
Questionario conoscitivo per genitori

Focus group e interviste con ragazzi e ragazze



INSEGNANTI

@u/w/[o J‘WW cL



COSA CAMBIA CON W L’AMORE? (&

Aumenta l’importanza percepita del lavoro di rete:
famiglia, scuola e servizi si occupano di Sex Ed insieme.

Il materiale strutturato aumenta la trattazione di tutti i temi importanti
e dei momenti in cui parlare di relazioni e affetti in classe.

Aumenta l’importanza percepita della motivazione personale: solo
insegnanti a proprio agio con le tematiche si devono occupare di Sex Ed

Si focalizzano gli obiettivi: conoscenza di s€, rispetto del proprio valore
e degli altri, capacita di scelta, superamento degli stereotipi dannosi.






STUDENTI E STUDENTESSE
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PENSI CHE IL PROGETTO  \\J)
W L’AMORE SIAUTILE?
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chiarisce dubbi

mette in guardia da rischi
insegna cose nuove

prepara per il futuro

permette di confrontarsi

si puo parlare senza imbarazzo
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ARGOMENTI PREFERITI

“piu utili a questa eta”, “avevo dei dubbi da chiarire

FEMMINE
e Innamoramento
 Prima volta
e Esprimere i sentimenti
o |ST
 Gravidanza
« Cambiamenti del corpo

b4

MASCHI
Prima volta
IST
Innamoramento
Cambiamenti del corpo
Masturbazione
Pornografia
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ARGOMENTI CHE NON SONO PIACIUT

“Imbarazzanti”, “Noiosi”, “Sapevo gia tutto”

FEMMINE MASCHI

Masturbazione Stare insieme

Pornografia Gravidanza
Violenza

Saper dire di No

vecchi tabu lavoro diverso sul maschile
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LE FAMIGLIE
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PENSI SIA UTILE CHE LA SCUOLA
PROMUOVA PROGETTI COME W L’AMORE"

Si perché e un
progetto che
stimolalil
confronto fra pari
e con adulti di
riferimento

Si perché e un
progetto che
stimola la
consapevolezza
nella sfera
affettiva e
sessuale

Jo perche solo la
famiglia deve

occuparsi di Sex
Ed

Si perché la
scuola come
istituzione si deve
occupare di Sex
Ed

Si perché e un
progetto utile per
affiancare le
famiglie e aiutare
quelle che nonne |

parlano ﬁ



PENSI CHE PER TUO FIGLIO/A SIA
STATA UN’ESPERIENZA POSITIVA?

m Si, HAAVUTO INFO CORRETTE
m Si, NE HA PARLATO CON ENTUSIASMO
m Si, SI € CONFRONTATO CON | COMPAGNI
m Si, e Plu CONSAPEVOLE
S1, HA CONOSCIUTO PUNTI DI VISTA

A RNATIVI

m NO, CONTESTO INADEGUATO

IMPORTANZA DEGLI INCONTRI CON LE FAMIGLIE
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NUOVI CONTEST! ©

EXTRASCUOLA




L’AMORE A COLORI N

Il progetio prevede lo svolgimento di 7 unita da parte dei docenti ﬂﬂRE A
o ESSERE UOMD / ESSERE DONA ’L G R i

Ruoli & steraclipd di genere, uguaglienzs di geners, orentamento sessuale

RAPPORTI [N COPPIA E IN FAMIGLIA | \mo LimaLiano

Comunicane in una reiazions, bensssere delle relaziond famiokarl, vinlenza ﬂ D, HEIAEIUHF E
ANATOMIA E FISIDLOGIA DEGLI DRGANI SESSUALI SSUALITA

Apparaio genitale maschile, apparato genitale femminile

LA CONTRACCEZIONE

Metodi contrecestwl, contraccettha di emergenza

LE INFEZION] SESSUALMENTE TRASMISSIBILI (1ST]

Comportament sessuall sicun, 15T, HIV, uso del profilattico

GRAVIDANZA E PARTD

Gravidanze, prepaazions alla nascia, diritl della madre

INTERRUZIONE VOLONTARIA Di GRAVIDANZA

La normetive tallana e | serazl




OPUSCOLO E

PIEGHEVOLE PER STUDENTI E
STUDENTESSE

AMORE? SICURO!
AMORE?

SICURO!



NUOVO SITO

BLOGENEWS  STRUMENTI ~  PRINCIPIGUIDA  NEWSLETTER  CONTATTI

A

»
MIDRE |
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QUI TROVERAI | PROGETTI ED | MATERIALI DELLA REGIONE EMILIA ROMAGNA PER L'EDUCAZIONE ALLAFFETTIVITA E
ALLA SESSUALITA RIVOLTA A DIVERSI TARGET.

UN BLOG PUBBLICA NOTIZIE E CURIOSITA, SE VUOI ESSERE AGGIORNATO COMPILA IL FORM

ADOLESCENTI

Cliccando accedi alla sezione dedicata agli adolescenti

VAI AL PORTALE

© wL'AMORE
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ADULTI

Cliccando accedi alla sezione dedicata agli adulti

ACCEDI ALLA SEZIONE

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA




PROSPETTIVE FUTURE ...

Lavorare con le scuole primarie
Sviluppo di un App

Impianto di valutazione con Regione Marche



Grazie per
L'attenzione!



